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ON SOZ

Merhaba degerli veliler - sevgili 6grenciler,

Hayat sizin gibi erdemli, yetenekli ve bilincli 6grenciler ile velilerini
tanidikca bizim icin daha da anlamli hale geliyor. Bununla birlikte sizlere
ve velilerinize katki sunmak icin butin arkadaslarimizla yogun bir gayret
gosteriyoruz. Sizlere ve velilerinize egitim noktasinda katki sunmak ve
bu katkilarimizin meyvesini toplamak bizler icin bulunmaz bir seving
kaynagialr.

Bu baglamda, her zaman cocuklarina yoénelik yogun cabalarina sahit
oldugumuz kiymetli velilerimize yol géstericilik islevi gérmesi amaciyla
bir dizi egitim destek kitapcigr hazirladik. Temel diizeyde bilgilerin yer
aldigi rehber kitapciklarla amacimiz, 6zel egitime ihtiyaci olan sevgili
ogrencilerimize, velilerinin daha bilincli sekilde destek vermelerini, onlarin
yetersizliklerinizi daha yakindan taniyabilmelerini, yasadiklari durumlarin
ozelliklerini bilmelerini ve yasayabilecekleri olasi problemler ile bunlarin
cOzUim yollarini 6grenmelerini saglamaktir.

Oncelikle, Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinin Kapsayici EJitim
Hizmetleri Sunma Acisindan Kapasitelerinin Guiclendiriimesi (RAMKEG)
projesine olan destekleri icin UNICEF e, kitapc¢iklarin bilimsel bilgiler
1siginda hazirlanmasinda emegi gecen saygideger akademisyenlerimize
ve degerli 6gretmenlerimize sunduklari katkilar icin tesekkdr ederim.
Bu rehber kitapciklardan yararlanarak égrencilerimize destek verecek
velilerimize ve diger 6grenci yakinlarina da 6zellikle tesekkdr ederim.

Ozel editim ihtiyaci olan 6grencilerimizin yetersizlik tiirlerine
gore hazirlanan bu rehber kitapciklarin 6grencilerimize ve siz degerli
ebeveynlerine daha nitelikli bir egitim yasantisi sunmasi noktasinda katki
saglamasini diliyorum.

Her zaman, her yerde ve her durumda Ozel Ogrencilerimizin ve
ailelerinin yaninda olmak bizleri onurlandirmaktadir.

Saglik ve esenlik tizere kaliniz.

Mehmet Nezir GUL
Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Midura



Giris
Degerli ebeveynler,

Cocugunuzda 6zel 6grenme gucligi oldugunu ya da olabilecegini
duyunca cok endiselenmis olabilirsiniz. Belki ilk defa bu kavrami duydunuz.
Belki de internet vb. farkli kaynaklari incelediniz ve 6zel 6grenme gucligu
ile ilgili bircok olumsuz bilgi ile karsilastiniz. Oncelikle merak etmeyin,
dzel 6grenme glcligl cocugunuzun akademik ve sosyal gelisimi icin bir
son demek degildir. Ayrica 6zel 6grenme gucligi cocugunuz é6grenemez
demek de degildir. Aslinda 6zel 6grenme glcligad olan bir cocuk
akranlarindan farkh sekillerde ve farklh hizda égrenebilir. Dogru ve etkili
bir egitim ile yani ‘6zel egitim’ yaklasimi ile 6zel 6grenme gucliga olan
bir cocuk okulda basarili olabilir ve gelecekte cok basaril bir birey olarak
hayatini strddrebilir.

Ozel egitim alaninda sik rastlanilan yetersizlikler kategorisinde yer alan
dzel 6grenme glcligu, tibbi degerlendirme sonucunda tani konulan ve
egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda da 6zel egitim hizmetlerinin
belirlendigi bir 6zel gereksinim alanidir. Ozel 8grenme giicligu olan bir
cocugu desteklemek icin dncelikle 6zel 6grenme gucligunin tam olarak
ne oldugunu ve ézel 6grenme glcligl olan bir cocuga nasil yaklasmaniz
gerektigini bilmelisiniz. Bu kitapcigin amaci siz degerli ebeveynleri 6zel
dgrenme gucligld konusunda bilgilendirmektir. Bu kitapcikta 6zel 6grenme
guclaginin tanimi ve nedenlerinin yani sira 6zel 6grenme gicligd olan
cocuklarin 6zellikleri yer almaktadir. Ayrica bu kitapcikta 6zel 6grenme
gucligundn nasil tanilandigi ve 6zel 6grenme glcligune yonelik egitim
dgretim strecinin nasil olmasi gerektidi ile ilgili bilgileri de bulabileceksiniz.
Bunun yani sira 6zel 6grenme gicligud olan cocuklarla yasayabileceginiz
olasi problemler ve bu problemlere ydnelik dneriler bu kitapcikta yer
almaktadir. Kitapc¢igin son kisminda ise 6zel 6grenme gtcligu olan
cocuklarin egitsel haklari konusunda yasal bilgilere yer verilmektedir.

Doc. Dr. Macid Ayhan MELEKOGLU
Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakultesi Ozel Egitim Bolum,
macidayhan@gmail.com
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TANIM,
SINIFLANDIRMA VE
YAYGINLIK

Aslinda yUzyillardir bazi cocuklar geleneksel ydntemlerle sadlanan egitimden fay-
da saglayamamaktadir. Bu cocuklarin bazilarinin egitimden faydalanamamasinin
nedeni cocuktaki isitme yetersizligi, gdrme yetersizligi ya da zihinsel yetersizlik
gibi durumlar olabilmektedir. Fakat bazi cocuklarda disardan gdrtinebilen belirgin
herhangi bir yetersizlik olmamasina ve bu ¢cocuklarin zeki olmalarina ragmen
6grenmede zorlandiklari gérilebilmektedir. Dolayisiyla 6grenme slrecinde zorla-
nan ¢cocuklar egitim sisteminden ¢ikmaya zorlanmaktadir. Yani geleneksel egitim
yaklasiminda 6grenmede zorluk yasayan ¢cocuklar her zaman vardi.



Fakat 20. yUzyilin sonlarina dogru bu cocuklarin ézel egitim gereksinimlerinin farki-
na varilimistir. Ozel 6grenme glcligi kavrami cok eski bir kavram degildir. Dinyada
1960’11 yillarda ilk defa kullanilmaya baslanan ‘6zel 8§renme gucligd’ terimi Ulke-
mizde de 1975 yilindan bu yana yasal kaynaklarda yer almaktadir. Fakat 6zellikle
son yillarda tlkemizde 6zel 6grenme glicligu terimini daha sik duymaya basladik.

e‘é N~ Ulkemizde dzel dgrenme gligligiinin ilk kez gegtidi yonetmeligi incelemek igin
3:1/ ) hitps://www.resmigazete.govitr/arsiv/15151.pdf
"'l\/,k‘k adresini ziyaret edebilirsiniz.

DIKKAT: Ozel 6grenme glicliigii olan cocuklar akranlarindan farkl sekilde

ve farkli hizda 6grenebilmektedir.

Ozel 6grenme glcligu gozle gdrilmeyen bir 6zel gereksinim alani olarak ifade
edilmektedir. Dolayisiyla distan bakildiginda ¢ocukta her sey normal gériinmesi-
ne ragmen cocuk, 6grenmede ciddi sorunlar yasamaktadir.




Ozel 6grenme glcligl genel olarak normal ya da normallsti zeka seviyesi-

ne sahip olunmasina ragmen akademik alanlarda ciddi problemler yasanmasi
seklinde tanimlanmaktadir. Ozel 6§renme glcligl olan cocuklara zeka testleri
uygulandiginda genellikle zeka seviyeleri normal sinirlar icinde cikmaktadir. Bazi
durumlarda bu ¢cocuklar normalin Ustiinde zeka puanina sahip olup dzel yetenekli
bile olabilmektedir. Zeka seviyesine uygun akademik basari sergileyemedikleri
icin 6zel 6grenme glcligu olan cocuklar ebeveynlerin ve 6gretmenlerin dikkatini
cekmektedir. Ozel 6grenme glcligi olan cocuklar dgretmenler ve ebeveynler
tarafindan genellikle ‘zeki ama calismiyor’ olarak tanimlanmaktadir [3].

DIKKAT: Ozel 6grenme glicltidi olan cocuklar normal ya da

normaliisti zeka seviyesine sahiptir.

Ozel 6grenme glcligu icin literatirde ‘©grenme gucligl’, ‘6zel drenme glic-
[Ggw’, ‘6zgll 6grenme gucltigl’ ve ‘6zgil 6grenme bozuklugu’ gibi kavramlar
bulunmaktadir. Bu kavramlarin bir kismi egitim bilimleri alaninda daha sik kulla-
nilirken digerleri saglik bilimleri alaninda siklikla kullaniimaktadir. Milli Egitim Ba-
kanhgi 6zel 6grenme gucligt kavramini kullanmaktadir ve ézel 6grenme gicligu
yasal kaynaklarda su sekilde tanimlanmaktadir:

Ozel 6grenme glicltigi dili yazili ya da sézIi anlamak ve kullanabilmek icin gerekli
olan bilgi alma sdreclerinin birinde veya birkacinda ortaya cikan ve dinleme,
konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma ya da matematiksel
islemleri yapma gaglagaddar [T].




Ozel 6grenme glcliginin uluslararasi tanimlari da bulunmaktadir ve en yaygin
bilinen tanim su sekildedir:

Ozel 6grenme glicliigi sézIU ya da yazili dili anlama veya kullanmayla ilgili olarak
bir ya da daha fazla temel psikolojik strecte ortaya cikan, dinleme, ddsitinme,
konusma, okuma, yazma, heceleme ya da matematiksel hesaplamalari yapmada
yetersiz beceriler olarak kendini gésteren ve algisal yetersizlikler, beyin zedelen-
mesi, minimal beyin disfonksiyonu, disleksi ve gelisimsel afazi (konusamama) gibi
durumlari da iceren bir glicliktir. Ozel 6grenme glclidi esas olarak gérsel, isitsel
ya da devinimsel yetersizliklerden; zihinsel yetersizlikten; duygusal bozukluklar-
dan ya da cevresel, kiiltiirel veya ekonomik yoksunluklardan kaynaklanan égren-
me problemlerini kapsamamaktadir [2].

Tanimlardan da anlasilacagi Gzere 6zel 6grenme glcligld cocuklarin akade-

mik becerilerini olumsuz yénde etkilemektedir. Fakat cocuklarin yasadiklari bu
olumsuzluklar zihinsel yetersizlik, gérme yetersizligi, isitme yetersizligi, ortopedik
yetersizlik ve duygu davranis bozuklugu gibi durumlardan kaynaklanmamali-

dir. Ayrica ¢cocuklarin yasadiklari bu olumsuzluklarin édncelikli nedeni ¢evresel,
kiltarel veya ekonomik yoksunluklar olmamalidir. Dolayisiyla bu tldr durumlardan
kaynakli yasanan gucltkler 6zel 6grenme gucligu olarak kabul edilmemektedir.

DIKKAT: Ozel 6grenme glicliigi zihinsel yetersizlik, gérme yetersizlidi, isitme

yetersizligi, ortopedik yetersizlik, duygu davranis bozuklugu ve cevresel, kiltdrel
veya ekonomik yoksunluktan kaynakli gucliikleri kapsamaz.

Ozel 6grenme glcligi genellikle Uic akademik alanda kendisini gdstermektedir:
Okuma, yazma ve matematik. Dolayisiyla ézel 6grenme gucligu tirine gbre ¢
grupta siniflandiriimaktadir. Birinci ve en yaygin gdrtinen ézel 6grenme gucligu
grubu disleksidir. Disleksi ciddi okuma guclugi olarak aciklanmaktadir ve disleksi
olan cocuklar okuma becerilerini edinmekte ve/veya gelistirmekte zorlanmakta-
dir. ikinci 6zel 8grenme gicligu grubu disgrafidir. Disgrafi ciddi yazma gucligu
olarak ifade edilmektedir ve disgrafi olan cocuklar yazma becerilerini edinmekte
ve/veya vyazili ifade becerilerini gelistirmekte zorlanmaktadir. Uctinci dzel dgren-
me glcligt grubu diskalkulidir. Diskalkuli ciddi matematik glcligi olarak acik-
lanmaktadir ve diskalkuli olan cocuklar temel matematik becerilerini edinmekte
ve/veya matematik islemlerini gerceklestirmekte zorlanmaktadir.

KITAP: Ozel 6grenme giicliigl olan cocuklarla ilgili daha detayl bilgi edinmek icin

“Melekoglu, M. A. ve Cakiroglu, O. [Editérler] (2019). Ozel 6drenme gliclidii olan
cocuklar. Ankara: Vize Akademik” kitabini inceleyiniz.




Goruldtgu gibi 6zel 6grenme glcligu diger bircok kavrami kapsamaktadir, do-
layisiyla bir semsiye kavram olarak distntlebilir. Ozel 8grenme giicligu altinda
disleksi kavrami okuma gucligu yasayan cocuklari ifade etmekteyken diskalkuli
kavrami matematik gucligl yasayan ¢cocuklari ve disgrafi kavrami da yazma
glcligu yasayan cocuklari ifade etmektedir.

) Ozel
Ogrenme

s W se

Guclugu

Disleksi Disgrafi Diskalkuli

Sekil 1. Ozel 6grenme gucligl ve alt alanlari

Cocuklarda ézel 6grenme gucliginun tirlerinden sadece biri gdzlemlenebilirken
birden fazlasi da gorulebilmektedir. Yani 6zel 6grenme glicligu olan cocuklarda
sadece disleksi gortlebilirken hem disleksi hem de diskalkuli ya da disgrafi birliktede
gorulebilmektedir. Hatta bazi durumlarda ¢ 6grenme gucliga tard ayni anda gdz-
lemlenebilmektedir. Bu nedenle ézel 8grenme gucligi olan cocuklar cok heterojen
bir gruptur, yani cocuklar birbirlerinden oldukca farkli ézellikler sergileyebilmektedir.

DIKKAT: Ozel 6drenme giiclidii olan cocuklarda sadece tek bir 6zel 6grenme

guclaga tdrd gordlebilirken birden fazla tir de ayni anda gérdilebilir.

Ozel 63renme glcligu turlerine gdre siniflandiriimanin yani sira yasanan égrenme
gucligunin seviyesine gdre de siniflandiriimaktadir. Ozel dgrenme gicligu seviye-
sine gore hafif, orta ve agir olmak Uzere U¢ gruba ayrilmaktadir. Hafif diizeyde 6zel
dgrenme glcligu olan cocuklar genellikle bir ya da iki alanda glclik yasamaktadir ve
basit dizeyde uyarlamalar ve desteklerle genel editime devam edebilmektedir. Orta
dUzeyde 6zel 6grenme gicligu olan cocuklar bir ya da daha fazla alanda dikkat ¢eki-
ci derecede glclik yasamaktadir ve yogun 6gretim desteginin yani sira uyarlamalar
ile beklenilen performansi sergileyebilirler. Agir diizeyde 6zel 6grenme glcltigua olan
cocuklar bircok alanda ciddi gticlikler yasamaktadir ve bu cocuklarin yogun olarak
bireysellestiriimis ve dézel olarak da hazirlanmis 6gretime gereksinimleri vardir [4].
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Ozel 8§renme giicligu dzel egitim literatiirinde sik rastlanilan yetersizlikler gru-
bunda yer almaktadir. Dolayisiyla 6zel 6grenme gtcligl okullarda siklikla karsilasti-
gimiz bir durumdur. Amerika Birlesik Devletleri’nde 6zel 6grenme gicligu olan ¢co-
cuklarin tim 6zel egitime ihtiyac duyan égrenciler icindeki orani yaklasik %39’dur
[5]. Ulkemizde ise resmi olarak dzel egitim kategorileri ile ilgili sayilar yayinlanmasa
da 6zel 6grenme guclidu olan cocuklarin hepsinin kaynastirma/buttnlestirme
yoluyla e@itim uygulamalari kapsaminda genel egitim okullarinda egitimlerine
devam ettikleri bilinmektedir. Ayrica érglin egitim sistemi icerisinde sadece 6zel
dgrenme gucligu tanisi almis cocuklarin kaynastirma/batinlestirme yoluyla egitim
uygulamalari kapsaminda egitim alan tim &zel egitime ihtiya¢c duyan 6éJdrenciler
icindeki orani yaklasik %6 olarak ifade edilmektedir [6]. Oranin Ulkemizde dusik
gdrinmesinin nedenlerinin basinda ézel 6grenme glcligu olan cocuklarin tanilama
sUrecindeki eksiklikleri gelmektedir. Ayrica bu cocuklara ydnelik saglanan destek
egitim hizmetlerinin uzun yillar boyunca sinirli olmasi bu oranin distk kalmasina
etki etmistir [7]. Son yillarda ailelerde ve 6gretmenlerde 6zel 6grenme glicligu
konusunda farkindahgin artmasi ile tani alan cocuk sayisinda artis goértlmektedir.

é&‘ Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde kaynastirma/biitinlestirme
3:_‘ uygulamalari ile ilgili detaylari incelemek igin
\/4,/ https://www.resmigazete.govir/eskiler/2018/07/20180707-8.htm adresini ziyaret edebilirsiniz.

Ozel 8§renme gucligu teriminin tanimini, siniflandiriimasini ve yayginhdini bilmek
cocugunuzu anlamak icin 6nemlidir fakat bircok ebeveyn cocugunda neden ézel 63-
renme gucligi oldugunu merak etmektedir. Ozel §renme glcliginin nedenleri ko-
nusunda literatlrde tam bir netlik olmasa da muhtemel bazi nedenler yer almaktadir.

o S0 }E@ = )‘;ﬁ?f)

A P :
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NEDENLER

Ozel 6grenme glcliginin nedenleri ebeveynlerin ve égretmenlerin merak
ettikleri konularin basinda gelmektedir. Yapilan arastirmalar ézel 6grenme glc-
[GgUnan nedenlerinin kesin olarak belirlenemeyecedini ortaya koymustur. Fakat
arastirmalar cesitli muhtemel nedenleri belirtmektedir. Aslinda hem ebeveynler
icin hem de d6gretmenler icin cocuktaki 6zel 6grenme gucliginin nedenlerini
arastirmak yerine cocugun tim gelisim alanlarini desteklemek icin dogru ve etkili
desteklerin arastiriimasi tavsiye edilmektedir.
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DIKKAT: Ozel 6grenme giicligi olan cocuklarin tim gelisim alanlarini desteklemek
icin dogru ve etkili desteklerin arastiriimasi ve bu desteklere erisiimesi cok énemlidir.

Ozel 6grenme glcliginin muhtemel nedenlerinden biri ve en yaygini néro-
lojik kaynakli problemlerdir. Bazi arastirmalar 6zel 6grenme gucligld olan bazi
cocuklarin beyin yapisinin ve/veya beyinlerinin isleyisinin tipik gelisim goste-
ren akranlarindan farkli oldugunu ortaya koymustur. Ozel 6grenme glcligu
olan bazi ¢cocuklarda beynin iki yaninda da bulunan ve dil ile ilgili olan planum
temporale alaninda farkliliklar gértlebilmektedir. Bunun yani sira 6zel 6grenme
glclagu olan bazi cocuklarda beyin karsilastigi bilgiyi islemlerken zorlanmakta
ve beyin farkli bdlgelerinden bilgiyi bir araya getirmede glc¢lik yasayabilmek-
tedir. Fakat unutulmamalidir ki bu durum her 6zel 6grenme glcligi olan ¢cocuk
icin gecerli degildir. Ayrica yasanan guclUklerin nedenini sadece nérolojik prob-
lemlere baglamak dogru dedildir. Cinkl 6zel 6grenme gicliginin nedenleri
daha cesitli ve karmasiktir.

12



DIKKAT: Bir cocukta 6zel 6grenme giicliigiii olmasi o cocudun

hicbir sey 6grenemeyecegdi anlamina gelmemektedir.

Beyin yapisindaki ve isleyisindeki farkhliklar 6zel 6grenme glc¢ligu olan ¢cocuk-
larin dgrenemeyecedi anlamina gelmemektedir. Ogrenme sireci dogruluk orani
disuk veya daha yavas sekilde olabilmekte ve 6grenme ile ilgili bir isi yaparken
yeteneksizlikten veya yetersizlikten kaynaklanmayan bir sekilde yeterli olma-
yan performans sergileyebilmektedirler. Bilgi islemleme slireci daha yavas bir
hizda veya 6zel 6grenme gucligu olmayan cocuklara gdre daha farkli ydntem-
lerle gerceklesmektedir. Egitimsel strec, 6grenme stratejileri, telafi teknikleri
ve iyilestirici midahaleler 6grenme sirecini anlaml sekilde etkilemektedir. Bu
nedenle, 6zel 6grenme glcligu olan cocuklarin dzel gereksinimlerini karsilaya-
bilecek etkili ve verimli 6grenme ile 6gretme yontemleri belirlenmeli ve bunlar
egitim sUrecinde kullantimalidir.

Ozel 6grenme glcliginin muhtemel nedenlerinden bir digeri ise kalitimdir.
Genetik arastirmalar ézel 6grenme gucltgut olan cocuklarin yaklasik %40’inda
ailesel kalitimin etkisini ortaya koymaktadir. Fakat bu durum &zel 6grenme guclu-
gu olan ebeveynlerin cocuklarinda da mutlaka 6zel 6grenme gUlcliga gdrilecedi
anlamina gelmemektedir. Sadece ailede dzel 6grenme glcligl gecmisi olmasi
cocuklarda da gdérilme riskini artirmaktadir. Bazi durumlarda ailenin kalitimsal
dzelliklerinden ziyade aile ortami cocuklari olumsuz etkilemektedir. Ornegin dil
ve konusma becerileri acisindan ailede dogru rol modellerle karsilasmayan ¢o-
cuklar 6zel 6grenme guclagu dzellikleri sergileyebilmektedir.
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Ogrenme
Giigliigliniin
Muhtemel
Nedenler

Beslenme
yetersizligi

Sekil 2. Ozel 83renme giicliginin muhtemel nedenleri

Ozel 6grenme glcliginin muhtemel nedenlerinden bir digeri biyokimyasal
anormalliklerdir. Beynin calismasinda néronlar arasi elektrik uyarilarini kontrol
etme ve serbest birakma slreclerinde kimyasallarin cok énemli rolleri bulun-
maktadir. Dolayisiyla biyokimyasal maddelerin eksikligi ya da fazlaligi beyinde
anormal elektriksel tepkilere neden olabilmektedir. AlkolUn etkisiyle sarhos
olan bir bireyin dengeli yuriyememesi veya hareketlerine hakim olamama-

sI biyokimyasal anormalliklerin beyne etkisine bir érnektir. Arastirmalar bu
kimyasallarla hiperaktivite ve 6grenme problemleri arasinda bir ¢esit baglanti
oldugunu ortaya koymustur.

Ozel 83renme giicliginin muhtemel nedenlerinden bir baskasl ise beslenme yeter-
sizligidir. Cocuklarda gorilen beslenme yetersizligi duyular arasi becerilere zarar ver-
mekte ve gelisimsel gerilie neden olmaktadir. Dolayisiyla 6grenme ile ilgili beceriler
olumsuz etkilenmektedir. Ayrica belirli gidalara, gida katki maddelerine ve gida boya-
larina karsi alerji ve cevresel alerjiler bazi 8grenme glcliklerine sebep olabilmektedir.
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DIKKAT: Beslenme yetersizligi gelisimsel gerilige sebep olarak cocukta

ozel 6grenme glcltigid olusmasina neden olabilmektedir.

Ozel 6grenme glcligiunin diger muhtemel nedenleri arasinda gebelik stiresince
gelisen komplikasyonlar ve bebegdin anormal dogum pozisyonu, oksijen yeter-
sizligi (anoksi) veya kanda bulunan biyokimyasallar gibi ndrolojik sisteme zarar
veren dogum aninda olusabilecek olumsuz durumlar belirtilmektedir. Ayrica
annenin dogum oncesi dénemde zararli madde kullanimi bebegdin gelisimini
olumsuz yénde etkileyebilmekte ve cocukta dzel 6grenme glcligu dahil bircok
probleme neden olabilmektedir. Arastirmalar gebelik déneminde sigara, alkol
veya uyusturucu madde kullaniminin anne karnindaki bebede zararli etkileri
oldugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla anne adaylari planh bir gebelik duru-
munda en az 6-12 ay dncesinden (gebelik 6ncesi ddonemde hem anne hem baba
adaylar) emzirme dénemi bitene kadar, gebe kaldiklarini anlamislarsa hemen
emzirme ddnemi bitene kadar alkol ve sigara kullanmaya ara vermeli veya alkol
ve sigara kullanimini tamamen sonlandirmalidir. Bunun yani sira gebelik déne-
minde kullanilan bazi ilaclarin bebedin gelisimine olumsuz etkileri olabilmektedir.
Dolayisiyla anne adaylari ila¢ kullanma konusunda c¢ok dikkatli olmali ve mutlaka
doktor kontroltinde ila¢ kullanmahdir.
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Cevresel etmenler 6zel 6grenme gucliginin muhtemel nedenleri arasinda sa-
yilmaktadir. Ozellikle cevrede bulunan zehirli maddeler cocugun beyin gelisimini
veya beyindeki islemleme sireclerini olumsuz yéonde etkileyebilmekte ve bircok
6drenme sorununa neden olabilmektedir. Ayrica siddetli kafa travmalari (yara-
lanmalari) cocuklarda 6zel 6grenme glcligi gdrilmesine neden olabilmektedir.
DUsUk sosyo-ekonomik seviye ve yoksulluk da cocuklarin zihinsel gelisimleri icin
gereksinim duyduklari uyaranlardan ve fiziksel gelisimleri icin gereksinim duy-
duklari gida maddelerinden yoksun kalmalari dolayisiyla 6zel 6grenme gulcligu-
ndn nedenlerinden biri olabilmektedir. Bunun yani sira okullarda sunulan egitimin
kalitesi ile 8renme sorunlari arasinda bir iliski bulunabilmektedir. Ogretme siireci
ile ilgili problem yasayan 6gretmenler ve uygun olmayan egitim cocuklarda 69-
renme sorunlarinin artmasina neden olabilmektedir.

Aileler ve dgretmenler 6zel 6grenme glcligad olan cocuklarla calisirken 6grenme
gucltklerinin nedenlerinin kesin olarak bilinmedigini unutmayarak yaklasmali-
dirlar. Dolayisiyla bu cocuklara ydnelik dnyargili davranmamali ve varsayimlar-
da bulunmamalidirlar. Ozel 8grenme gicligi olan cocuklarla calisirken farkli
ydntemlerin bir araya getirildidi cok disiplinli bir yaklasimin tercih edilmesinin ve
uzmanlardan destek alinmasinin gerektigi unutulmamalidir. Bu cocuklarla ¢alisir-
ken en 6dnemli nokta onlarin 6grenme zorluklarini asabilecegi yol ve ydntemleri
belirlemek ve cocuklarin ilerlemesi icin destek saglamaktir [3].

DIKKAT: Ozel 6grenme giicliigii olan cocuklara yénelik nyargili

davranislardan ve varsayimda bulunmaktan kacinilmalidir.

Ozel 6grenme glcliginin muhtemel nedenleri cok cesitlidir ve 6zel dgrenme
glclaga olan cocuklarla calisirken nedenlerden daha cok, ilerlemeyi ve gelisi-

mi nasil desteklemek gerektigine odaklaniimalidir. Bu kapsamda ézel 6grenme
glclagu olan cocuklarin ézelliklerini bilmek ailelere ve bu cocuklarla calisacak
uzmanlara yardimci olabilecektir.
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OZELLIKLER

Ozel 6§renme glcligi olan cocuklar birbirlerinden cok farkli dzellikler sergile-
mektedir. Cok farkh 6zellik sergilemelerinin nedenlerinden biri cesitli alanlarda
farkli guclikler yasamalaridir. Ozel 6grenme giicligi olan bir cocuk ciddi okuma
problemleri yasarken bir diger ézel 6grenme gicligi olan cocuk okuma konu-
sunda basarili olup sadece yazili anlatim konusunda zorluk yasayabilmektedir.
Ayrica 6zel 6grenme guclugd olan cocuklarin yasadiklart 6grenme sorunlari hafif,
orta ya da adir diizeyde ortaya cikabilmektedir. Dolayisiyla cocuklarin bu sorun-
larla basa cikma yontemleri ve seviyeleri de farklilik géstermektedir. Bazilari ya-
sadiklart 6grenme sorunlarina ydnelik kendi basa ¢cikma ydntemlerini gelistirerek
6zel 6grenme guclugi ozelliklerini cok disik seviyede sergileyebilmektedir.
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Fakat bazi cocuklar ise basit akademik etkinliklerde bile strekli zorluk yasamakta
ve yasanan bu glclikler yasam boyu stUrebilmektedir. Ayrica ézel 6grenme guclugu
olan cocuklarin kendilerine 6zgU herhangi ortak bir fiziksel 6zelligi yoktur. Tim bu
nedenlerle tim 6zel 6grenme gulcligu olan cocuklar icin ortak ézelliklerden bah-
setmek cok zordur. Fakat cogu 6zel 6grenme gucligi olan cocuk en az bir alanda
akademik gliclik yasama, dil ve konusma problemleri sergileme ve dikkat eksikligi
ile hiperaktivite bozuklugu yasama gibi cesitli genel 6zellikler sergileyebilmektedir.

DIKKAT: Ozel 6grenme glicliigii olan cocuklarin codunda en az bir akademik alanda

gliclik yasama, dil ve konusma problemleri ve dikkat eksikligi ile hiperaktivite
bozuklugu gérilmektedir.

Aileler ve 6gretmenler 6zel 6grenme glcligad olan cocuklarda cesitli 6zellikler
go6zlemleyebilmektedir. Dikkat eksikligi, okuma guclikleri, zayif motor beceriler,
yazili dil problemleri, s6zel dil problemleri, sosyal beceri yetersizlikleri, sayisal
becerilerle ilgili problemler, psikolojik islemleme yetersizlikleri ve bilgi islemleme
problemleri 6zel 6grenme gucligi olan cocuklarin genel dézellikleri olarak belir-
tilmektedir. Aslinda 6zel 6grenme gucligu olan cocuklarin titmu bu 6zelliklerin
hepsini sergilememektedir ve bu &zelliklerden bazilarini sergileyen fakat okulda
basariyl yakalamis bircok cocuk bulunmaktadir.




Ozel 83renme glcligu olan cocuklarin yaklasik %60’inda dil ve konusma
bozukluklari gézlemlenmektedir. Bu cocuklar genellikle dilin mekanik ve sosyal
kullanimi konusunda guclukler yasamaktadir. Mekanik anlamda ctimle olusu-
munda kelimelerin dizilme kurallarini, anlamlarini ve ses birimlerinden olusma-
sint 6grenmede glcltkler yasamaktadirlar. Ayrica dil bozukluklari s6zel ifade
becerisini ve dinledigini anlamayi olumsuz ydnde etkileyebilmektedir. Sdzel

dil konusunda yasanan guclikler dogru kelimeyi secememe, karmasik ciimle
yapllarint anlayamama, sorulara cevap verememe veya kelimeleri hatirlamada
zorlanma gibi problemler seklinde ortaya cikabilmektedir. Bu problemler 6zel
dgrenme glcligd olan cocuklarin hem akademik hem de sosyal iletisimini
olumsuz sekilde etkilemektedir. Bunun yani sira dinledigini anlama ile ilgili ya-
sanan problemler yonergeleri takip etmekte zorlanma ve karsi geliyormus veya
motivasyonu dusik gérinme gibi olumsuz durumlarla sonuclanabilmektedir.
Ozel 6grenme gucligi olan dgrenciler dili duruma uygun kullanma konusunda
da problemler yasayabilmektedir. Bu problemler ézel 6grenme gUlcligl olan
cocuklarin s6zel olmayan ipuclarini kacirma, sakalari anlamama, uygun olmayan
sekilde veya yanlis zamanda gtlme, grup calismalarina katilmakta zorlanma ve
iletisim kurduklari kisilerin kendilerini rahatsiz hissetmeleri gibi sorunlarla karsi-
lasmalariyla sonuclanabilmektedir.

DIKKAT: Dil ve konusma bozukluklar 6zel grenme glicltigii olan cocuklarin hem

akademik performansini hem de sosyal iletisimini olumsuz yénde etkilemektedir.

Ozel 6grenme giicligu olan cocuklarda sik gdriilen dzelliklerden biri de dikkat
eksikligidir ve bu cocuklar arasinda dikkat eksikliginin gértlme sikligi %50 ve Uze-
rindedir. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan cocuklar ve &ézel 6gren-
me giicligu olan cocuklar bazi benzer dzellikler gdstermektedirler. Ozel dgrenme
glclugu olan cocuklarin dikkat konusunda yasadiklari problemler genellikle kisa
dikkat suresi ile iliskilidir. Kisa dikkat stresi bireyin dikkatini bir ise birka¢ saniye
veya dakikadan fazla verememesi seklinde aciklanmaktadir. Ozel 6grenme glic-
g0 olan cocuklarda dikkat konusunda kisa bir zaman diliminden daha fazla dik-
katini sirdirememe, gun icinde sik sik hayallere dalma ve dikkati dagilmaya cok
yatkin olma gibi davranislar siklikla gézlemlenmektedir. Ozel dgrenme gicligu
olan cocuklarin genel 6zelliklerinden bir digeri bellek problemleridir. Bellek prob-
lemleri hem akademik hem de akademik olmayan durumlarda gértlmektedir. Ev
ddevlerini, doktor randevusunu, ¢carpim tablosunu, yénergeleri ve telefon numa-
ralarini hatirlayamama gibi olumsuz durumlari bu cocuklar sik sik yasamaktadir.
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Ozellikle bellek problemi yasayan cocuklar yetiskinler tarafindan ‘Anlattiklarim
bir kulagindan giriyor diger kulagindan cikiyor.” seklinde tanimlanmaktadir. Bellek
problemi yasayan bu cocuklar 6grendikleri bilgileri akilda tutmada, okuduklari
veya dinledikleri bilgiyi tekrarlamada, coklu yonergeleri takip etmede ve bir isi
sirasina gore dogru sekilde gerceklestirmede ciddi giiclikler yasamaktadir. Ozel
6grenme glcligu olan cocuklarin hatirlama ile ilgili stratejileri kazanmalari bellek
problemleriyle bas etmelerine yardimci olabilmektedir.

DIKKAT: Bellek problemi yasayan 6zel 6grenme glicltidi olan cocuklar

ebeveynleri tarafindan ‘Anlattiklarim bir kulagindan giriyor diger kulagindan
cikiyor.” seklinde tarif edilmektedir.

Ozel 83renme glcligu olan cocuklarin genel dzelliklerinden bir digeri ise bilisle
ilgili problemlerdir. Bilis disiinmenin ve problem ¢cézmenin farkli boyutlarini
iceren bir terimdir. Ozel 6§renme glcligl olan cocuklar diizensiz disiinme
becerileri sergilediklerinden dolayi hayatlarini planlamada ve organize etmede
zorluklar yasamaktadir.




Dolayisiyla bu cocuklar dogru kararlar vermede ve degisikliklere uyum sagla-
mada glclik yasarlar. Ayrica ¢cok sik hata yaparlar ve yapilacak isin her adiminin
aclk ve net bir sekilde gdsterilmesine ihtiyac duyarlar. Bunun yani sira karstlikl
konusmalarda gec cevap verirler, sosyal beklentileri anlamada zorlanirlar, géze-
tim ve denetime daha cok ihtiyaclari vardir, 6grendikleri bilgiyi yeni bir durumla
karsilastiklarinda kullanmada zorlanirlar ve bir ise baslamada problem yasarlar.

Ozel 6grenme glcligi olan cocuklar metabilisle ilgili de problemler yasamakta-
dir. Metabilis bir isi 6grenmeyle ilgili var olan stratejileri ve isi tamamlamayla ilgili
gerekli olan diizenleme mekanizmalarini anlama becerisidir. DUstinmeyi disinme
olarak da aciklanmaktadir. Metabilis konusunda problem yasayan 6zel 8grenme
gucligu olan cocuklar bir isin zorluk derecesine gére yaklasimini ayarlamada,
okulda ve okul disinda hayatini kolaylastiracak uygun stratejileri secme ve kul-
lanma ile kendi performansini takip etmede ve ayarlamada zorlanabilmektedir.
Ayrica bu cocuklar dinledigine odaklanma, bilincli bir sekilde dnemli bir bilgiyi
hatirlama, yeni karsilastigi bilgi ile gecmiste 6Jrendidi bilgi arasinda badlanti kur-
ma, yeni bilgiyi anlama ve daha édnce 6grendiklerini kullanarak yeni bir problemi
¢6zme gibi konularda zorlanmaktadir.

KITAP: Ozel 6grenme gliclidi olan cocuklarin 6zellikleri ile ilgili daha detayli
bilgi edinmek icin “Melekoglu, M. A. ve Sak, U. [Editérler] (2019). Odrenme

gucliugu ve 6zel yetenek. Ankara: Pegem Akademi” kitabini inceleyiniz.

Sosyal-duygusal problemler 6zel 6grenme glcligld olan cocuklarda gorule-
bilecek dzelliklerden biridir. Bu cocuklarin klicik yaslardan itibaren akranlari
tarafindan dislanmasi ve 6z benlik algilarinda yasanan sorunlar sosyal-duygusal
problemler yasama risklerini artirmaktadir. Ozel 6grenme glcligl olan cocuklar
genellikle sosyal farkindalik konusunda zorlanmakta ve sosyal ipuclarini yanls
okuma, baskalarinin duygularini yanlis yorumlama, baskalarini rahatsiz ettiginin
farkina varamama, davranislarinin baskalarinin Gzerindeki etkilerini anlamama
ve baskalarinin bakis acisindan bakamama gibi sosyal iliskileri olumsuz yénde
etkileyen davranislar sergileyebilmektedir.

DIKKAT: Ozel 6grenme gliclidi olan cocuklarin yasadiklari akademik gicliik-
ler akranlari tarafindan dislanma ve 6z benlik problemlerine neden olabilmek-

te ve cocuklarin sosyal-duygusal problemler yasama riskini artirmaktadir.




Sosyal
lliskileri
Olumsuz
Yonde
Etkileyen
Davraniglar

Davraniglarinin
bagkalarinin
tizerindeki
etkilerini
anlamama

Sekil 3. Ozel 83renme giicligl olan cocuklarin sosyal iliskilerini olumsuz yénde
etkileyen davranislar

Ayrica 6zel 6grenme glcligu olan cocuklardan bazilarinda algisal problemler

de gozlemlenmektedir. Algi cocuklarin gérme veya isitme keskinligi ile ilgili

dedil cocugun gérdagind ve duydugunu nasil yorumladigiyla ilgilidir. Gérsel algi
problemi yasayan 6zel 6grenme glcligd olan bir cocuk okudugu metinde yazili
olan m-i-s harflerini kusursuz bir sekilde gérmesine ragmen beyni o s6ézciugi
s-i-m olarak yorumlayip seslendirebilmektedir. Bunun yani sira isitsel algi prob-
lemi yasayan 6zel 6grenme glcligi olan bir cocuk kendisine yonelik yapilan
konusmalarda sdylenilen “Sali” s6zciguni “cal’” ya da “hasta” s6zcligind “pasta”
olarak anlayabilmektedir.

DIKKAT: Ozel 6grenme glicligi olan cocuklar normal isitme ve gérme
yetisine sahip olmalarina ragmen goérsel algi ve/veya isitsel algi

problemleri yasayabilmektedir.




Simdiye kadar aciklanan genel 6zellikler uzmanlara ve ailelere ézel 6grenme glic-
[GJU olma riski konusunda ipucu verebilmektedir. Fakat bir cocuda sadece bahsi
gecen Ozelliklerinden birini ya da bazilarini sergiliyor diye ézel 6grenme gicligu
tanisi verilmemelidir. Aileler ve uzmanlar cocuklarin sergiledikleri bu 6zelliklerin
farkinda olmali ve erken midahale kapsaminda cocuklarin gelisimlerini destekle-
mek icin uygun desteklere (dil ve konusma terapisti, ergoterapist, fizyoterapist,
psikolog vb.) erismeye calismalidir. Ozel 6grenme glcligi olan cocuklarin genel
dzelliklerden en belirgini akademik gtclUklerdir ve bu cocuklar akademik acidan
benzer dzellikler sergileyebilmektedir.

DIKKAT: Ozel 6grenme glicliigii olan cocuklarin égrenme hizlarindaki

dasaklik ilkokulun ilk yillarindan itibaren baslayip dniversite dahil tim egitim
kademelerinde gézlenebilmektedir.

Ozel 6grenme glcligi olan cocuklar cesitli akademik alanlarda giclik yasaya-
bilmektedir. Bu guclikler ilkokulun ilk yillarindan itibaren baslamakta ve cocuk-
larin potansiyelleriyle akademik performanslari arasindaki blyudk bir tutarsizlik
gbdzlenmektedir. Aslinda bu ¢cocuklar bircok alanda akranlari kadar gucltdur
fakat 6grenme hizlar beklenmedik seviyede disik olabilmektedir. Ozel 6grenme
glcligu olan cocuklarin bu ézellikleri ilkokul yillarindan baslayip Gniversite dahil
tim egitim kademelerinde gdzlenebilmektedir. Bu cocuklar, genellikle okuma,
yazma ve matematik alanlarinda akademik problemler yasamaktadir. Ozel 6gren-
me gUlcligu olan cocuklarin bazilari sadece tek bir akademik alanda zorlanirken
bazilari iki ya da ¢ alanda da problem yasayabilmektedir.

Ozel 6grenme glcligl olan cocuklar en yaygin olarak okuma guclikleri yasa-
maktadir. Bu cocuklarin baytk cogunlugu (%60-%90) yasadiklari okuma guclik-
lerinden dolayi 6zel 8grenme gUlc¢liga tanisi almaktadir. Bu nedenle ézel 63ren-
me glcligu yerine disleksi (okuma guclikleri) kavraminin da siklikla kullanildigini
gdrmekteyiz. Ozel 6§renme glcligl olan cocuklarin yasadiklari okuma gUcliik-
lerinin temel nedeni olarak dil becerilerindeki yetersizlikler belirtilmektedir. Bu
cocuklarin en sik yasadiklari okuma gutclUkleri sesli okuma, okudugunu anlama,
kelime tanima ve okuma aliskanliklari ile ilgilidir.

DIKKAT: Ozel 6grenme glicliigi olan cocuklarin en sik glicliik
yasadiklari akademik alan okuma alanidir.




Matematik 6zel 6grenme glcligld olan ¢cocuklarin problem yasadiklari bir
diger akademik alandir. Bu cocuklar matematiksel hesaplamalarin yani sira
matematiksel mantikla ilgili gtclukler de yasamaktadir. Bunun yani sira 6zel
6grenme gucligu olan cocuklar matematiksel disiinme konusunda zorlan-
maktadir. Diskalkuli matematiksel disiinme ve hesaplama becerilerinde yasa-
nan guclikleri ifade etmektedir.

Bu cocuklarda rakamlarla veya temel kavramlarla ilgili gdzlenen gticlUkler erken
ddnemden itibaren ortaya cikmaktadir. Ayrica 6zel 6grenme gucltigu olan
cocuklar ilerleyen siniflarda genellikle muhakeme becerisi ile ilgili problemler de
yasamaktadir. Bu cocuklar matematik alaninda yasadiklari glcltklerden dolayi
akademik hayatlarinda énemli engellerle karsilasabilmektedir.

Ozel 6grenme glcligl olan cocuklarin problem yasadiklari bir baska akademik
alan yazmadir. Yazma becerisi yazmanin mekanik boyutunun (kalem tutma, gizel
yazma vb.) yani sira yazili ifade boyutunu da icermektedir. Yazma el-g6z koor-
dinasyonu, dil becerileri ile kavramsal becerilerin bir araya gelerek ortaya ciktigi
karmasik bir beceridir. Bu nedenle cocuklarda yazili ifade becerisi en son gelisen
becerilerdendir. Yazili ifade konusunda yasanan problemlerin olumsuz etkisi sinif
seviyesi ilerledikce artmaktadir.




Yazma glcltgl yasayan cocuklar yazmaya baslamakta problem yasamakta,
yazmanin mekanik boyutu ile ilgili ciddi gucltkler yasamakta, yazma akicihgi
akranlarindan oldukca geride olmakta, s6zcikleri dogru ve okunakli bir sekilde
yazlya dékmekte zorlanmakta ve bir metin yazmasi istendiginde oldukca kisa
yazmaktadir.

Yazili ifade becerileri iyi olan ¢cocuklarin kullandiklari 6z-dizenleme ve 6z-deger-
lendirme stratejileri (6rnegdin, amac veya plan olusturma, fikirleri organize etme,
taslak olusturma, yazilanlari inceleme ve yeniden yazma vb.) yazma gucltkleri
olan cocuklar tarafindan kullaniilmamaktadir. Dolayisiyla ézel 6grenme gucligu
olan cocuklarin yazdiklart metinler zayif bir sekilde gelistirilmis fikirleri icermekte
ve yetersiz bir sekilde organize olmaktadir.

Degerli ebeveynler, 6zel 6grenme glcligld olan cocuklarin heterojen bir grup
oldugunu unutmayiniz. Ozel 8§renme giicliigl olan bir cocugun sergiledigi 6zel-
likler baska bir 6zel 6grenme gicligi olan cocugun 6zelliklerinden oldukca farkli
olabilmektedir. Sizlerin 6zel 6grenme glcligu olan ¢cocuklarin genel 6zellikleri
konusunda bilgi sahibi olmaniz énemlidir. Bdylece ebeveynler 6zel 8grenme
gucligu olan cocuklarla ilgili gerceklestirilecek tarama, tanilama, degerlendirme
ve mldahale streclerine daha bilincli bir sekilde yaklasabilecektir. Bunun yani sira
dzel 6grenme glcliigu olan ¢cocuklarin genel 6zelliklerini ve 6grenme stillerini bil-
mek bu cocuklarin akademik basarilarini, sosyal becerilerini ve 6z benlik algilarini
destekleme strecinde etkili sonuclar elde etmeye yardimci olabilecektir [8].

DIKKAT: Bir 6zel 6grenme giiclidi olan cocudun sergiledidi

ozellikler diger bir 6zel 6grenme glcltigu olan cocugun sergiledigi
ozelliklerden oldukca farkli olabilmektedir.
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TANILAMA
SUREGLERI

Ozel 6grenme glcliga tibbi bir tanidir. Tibbi tanidan sonra cocugun egitsel
degerlendirme ve tanilamasinin yapilmasi, gereksinimlerinin belirlenmesi icin ¢ok
6nemlidir. Dolayisiyla tibbi taninin yani sira mutlaka egitsel degerlendirme ve
tanilamaya goére bu cocuklarin egitim hayatlari planlanmalidir.
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Tibbi Tani

Ozel 8§renme glcligu tibbi bir tanidir ve Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hasta-
liklari alaninda uzman doktorlar tarafindan yapilan degerlendirmeler sonucunda
saglik kurullari tarafindan verilmektedir. Ulkemizde ézel 6grenme giicligu olan
cocuklarin tibbi tanilama slreci hastanelerde ilgili uzman doktorlarca yapiimak-
tadir. Genel olarak tim 6zel gereksinimli bireylerle ilgili degerlendirme calisma-
larinda, siniflandirma sistemi olarak Cocuklar icin islevsellik Yetiyitimi ve Saghgin
Uluslararasi Siniflandirmasi (ICF-CY) temel alinmaktadir.

DIKKAT: Ozel 6grenme giicligi tibbi bir tanidir ve Cocuk ve Ergen Ruh Sadlidi

ve Hastaliklari alaninda uzman doktorlar tarafindan yapilan degerlendirmeler
sonucunda saglik kurullari tarafindan verilmektedir.

Birden fazla uzmanlik dalini ilgilendiren gereksinim tespitinde Kurul, asagidaki
branslardan en az dért uzman hekim, Kurul baskani ve Cocuklar icin Ozel Ge-
reksinim Raporu (COZGER) yetkili hekimi olmak (izere en az alti daimi (yeden
olusmaktadir [9]:

1. Cocuk sagligi ve hastaliklari uzmanlari ya da yan dal uzmanlari
GOz hastaliklari uzmani

Kulak burun bogdaz hastaliklari uzmani

Cocuk cerrahisi uzmani

Cocuk ndrolojisi uzmani

Cocuk ve ergen ruh saghgi ve hastaliklari uzmani

Fiziksel tip ve rehabilitasyon uzmani

©® N O A NN

Ortopedi ve travmatoloji uzmani
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Degerlendirmeler sonucunda kurulda yer alan uzmanlar basvuran bireyin 6zel
gereksinimi olup olmadigini ve eder varsa hangi dizeyde oldugunu belirler.
COZGER’de 6zel gereksinimi oldugu belirtilen bireyler rehberlik arastirma mer-
kezlerine (RAM) basvurarak egitsel degerlendirme ve tanilama sUrecini baslata-
bilmektedir. COZGER’in belirli bir gecerlilik stiresi vardir ve raporda bu stire belir-
tilmektedir. Raporun sdresinin dolmasi durumunda tekrar randevu alinarak kurula
muayene olunmali ve rapor yenilenmelidir. COZGER’in yenilenmesinden sonra
RAM’lar tarafindan tekrar yapilacak egitsel degerlendirme ve tanilama sonucun-
da 6zel egitim ihtiyaci oldugu tespit edilen bireylere, Ozel Egitim Degerlendirme

Kurulu Raporu dizenlenmektedir.

éé\ Ozel gereksinimin tibbi tanilamasi ile ilgili hazirlanan rapor olan GOZGER ile ilgili ynetmeligi
o incelemek igin https,//www.resmigazete.govtr/eskiler/2019/02/20190220-1.htm
Y adresini ziyaret edebilirsiniz.
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Ozel 83renme glcliigu olan cocuklarin tibbi tani almasi 6zel egitim hizmetlerin-
den faydalanmasi icin yeterli degdildir. Tibbi tanidan sonra mutlaka egitsel deger-
lendirme ve tanilamasi gerceklestirilmelidir. Bu degerlendirme sonucunda 6zel
egitim ihtiyaci oldugu tespit edilen bireylere 6zel egitim ve degerlendirme kurulu
raporu hazirlanmaktadir.

- Egitsel Degerlendirme
ve Tanilama

Ozel 6grenme glcligl olan cocuklarin ézel editim gereksinimi Rehberlik ve Aras-
tirma Merkezleri (RAM) tarafindan gerceklestirilen degerlendirmelerden sonra
belirlenebilmektedir. Fakat 6zel 6grenme glcligu oldugundan stiphelenilen bir
cocuk icin egitsel tarama ve degerlendirmeler cocugun kendi okulunda ve kendi
dgretmenleri tarafindan baslatiimaldir. Okulda akademik alanlarda gtclikler ya-
sayan cocuklarin dzel egitim ihtiyaci olup olmadidini belirleme strecine baslama-
dan dnce dgretmenler ve uzmanlar bazi 6n islemler gerceklestirmelidir.




Bu 6n islemlerde dncelikli hedef, calismadigindan dolayi basarisiz olan ¢ocuk ile
gercekten 6zel 6grenme glcligld olma riski olan cocugu ayirabilmektir. Ayrica bir
diger hedef ise 6zel editim ihtiyacinin dederlendirmesi gibi uzun ve masrafl bir
sUrece gercekten bdyle bir dederlendirmeye gereksinimi olan cocuklari sokmaktir.

DIKKAT: Ozel 6grenme giicligi oldugundan stphelenilen bir cocuk icin egitsel

tarama ve degerlendirmeler cocugun kendi okulunda ve kendi 6gretmenleri
tarafindan baslatiimalidir.

Okulda bir cocuk akademik anlamda basarisizlik yasamaya basladiginda énce
dgretmenler bu cocugun basariyi yakalayabilmesine ydnelik girisimlerde bulun-
malidir. Siz ebeveynler olarak cocugunuzda 6zel 6grenme gicligu oldugundan
sUpheleniyorsaniz éncelikle cocugunuzun sinif 6gretmeni ile iletisime geciniz.
Sinif 6gretmeni ve okul rehber 6Jretmeni ile gérisip endiselerinizi paylasabilir-
siniz. Gértsmeler sonunda yapilabilecekler konusunda ortak kararlar alabilirsiniz.
Bazi durumlarda da 6gretmenler cocugunuzla ilgili stpheleri sizlerle paylasabi-
lirler. Bu durumda mutlaka 6gretmenlerle gértsip okulda cocugunuzun yasadigi
gucltklerle ilgili bilgi alin. Ayrica siz de benzer durumlari evinizde yasiyorsaniz
dgretmenlerle durumu paylasin.

Ogretmenler, siz degerli ebeveynlerle birlikte hareket ettiginde cocugunuza daha
etkili bir sekilde faydali olabilmektedir. Bu kapsamda 6gretmenler 6Jrenciyle
gdrisme gerceklestirebilir, ek yardim saglayabilir, ddevleri basitlestirebilir, aile

ile gériisme yapabilir ve akran destedi saglayabilir. Ogretmen gerceklestirdigi
uygulamalarla ilgili notlar tutmali ve degerlendirmeler yapmalidir. Ogretmenin bu
cabalari etkili olmazsa cocugun durumu daha detayl bir sekilde ele alinmalidir.
Daha detayl egitsel dederlendirme ve tanilama ise RAM’lar tarafindan gercekles-
tirilip cocugun 6zel egitim ihtiyaci olup olmadidi belirlenmelidir. RAM ile 6gret-
men tarafindan yapilan uygulamalar ve sonuclari konusunda hazirlanan rapor
mutlaka paylasiimaldir. RAM’lara basvuru sireci konusunda okulunuz rehber
6dretmenine danisabilir ve kendisinden destek alabilirsiniz.

DIKKAT: Ozel 6grenme gliclidd ile ilgili gerceklestirilecek dederlendirme

sdreclerinde cocugunuzun sinif 6gretmeni ve okul rehber 6gretmeni ile
iletisim halinde olmalisiniz.

Ozel 6grenme gucligu ile ilgili egitsel degerlendirme ve tanilama il merkezlerinde
ve bazi ilcelerde bulunan RAM’larda gerceklesmektedir. Oncelikle stireci baslatmak
icin RAM’lardan bireysel degerlendirme randevusu alinmalidir. Bireysel degerlen-
dirme randevusu alabilmeniz icin su sartlari saghyor olmaniz gerekmektedir:

1. Birey zorunlu egitim caginda ise okula kayith olmasi ve halen devam etti-
gi okulun baglh oldugu RAM’a mUracaat etmesi,
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Herhangi bir okula kayith olmayanlarin ise ikamet adresi ya da bakim ve
barinma hizmetinden yararlandidi kurumun bulundugu bélgedeki RAM’a
muUracaat etmesi,

Bireyin Cocuklar icin Ozel Gereksinim Raporunun (COZGER) olmasi ve
raporunda &zel gereksinimi oldugunun belirtilmesi,

Okula kayith 6grenciler icin Egitsel Dederlendirme istek Formunun RAM’a
ulastiriimasi,

Halen bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam eden bireylerin
D6nem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formunun randevu
tarih ve saatinde RAM’a ulastiriimasi,

Bireyin ntfus clzdaninin bulunmasi,
Bireye ait dort adet fotografin bulunmasi,

Egitsel dederlendirme ve tanilama amaciyla bireysel dederlendirme yapi-
lacak bireyin kendisi ile birlikte anne-babasi ya da yasal vasisinin randevu
tarih ve saatinde RAM’da hazir bulunmasi,

Anne ve babanin ayri olmasi durumunda velayet belgesinin, cocugun ba-
kimini Ustlenen bir baska kisi oldugunda ise vasilik belgesinin bulunmasi.
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DIKKAT: Cocugunuzun editsel dederlendirmesi ve tanilamasi icin Rehberlik

ve Arastirma Merkezinden alacaginiz randevudan énce basvuru sartlarini
sagladiginizdan mutlaka emin olun.

RAMda yapilan degerlendirme sonucunda tani alan bireylere Ozel Egitim ve De-
gerlendirme Kurulu Raporu verilmektedir. Bu raporda cocugun egditsel degerlen-
dirme ve tani bilgileri ile énerilen 6zel egitim hizmeti gibi bilgiler yer almaktadir.
Ayrica degerlendirme sonucunda Ozel Eitim ve Degerlendirme Kurulu Egitim
Plani hazirlanmaktadir ve bu planda cocugun egitim performansi ve ihtiyaclari ile
6zel 6grenme gucligu destek egitim programinda calisiimasi hedeflenen amaclar
gibi bilgiler yer almaktadir. Ozel 6grenme glcligu olan cocuklarin tanilanma ve
egitsel degerlendirme strecleri uzmanlar tarafindan gerceklestirilmekle birlikte
bu slUrece ebeveyn katilimi da cok 6nemlidir.

Ebeveynler cocuklarini en iyi taniyanlardir. Ogretmenler ve uzmanlar cocugun
dogumu, gelisimi, gecirdigi hastaliklar, okula baslama sireci, tanilanma streci,
cocugun ve ailenin yasadigi sorunlar, cocugun ilgi alanlari, hoslandigi ve hoslan-
madigi durumlar, gicli ve zayif yonleri gibi konularda en dogru bilgiyi ebeveyn-
lerden alabilir. Ayrica ebevenyler editim slrecine aktif katilip destek olduklarinda
cocuklarinin performanslarinda olumlu gelismeler ortaya ¢cikmaktadir. Bunun
yani sira 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hikminde Kararname’de yer
alan &zel egitimin temel ilkeleri kapsaminda ailelerin, 6zel editim strecinin her
boyutuna aktif katihm saglamasi esastir. Dolayisiyla siz degderli ebeveynlerin dzel
6grenme gucligi olan cocuklarin hem degerlendirilme streclerinde hem de egi-
tim streclerinde aktif bir ekip Uyesi olarak yer almaniz ¢cok énemlidir [10].

éo‘ Ozel egitimle ilgili kanunumuz olan 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda
+ Kanun Hikmunde Kararname'yi incelemek igin
\@/ https://www.resmigazete.govir/arsiv/23011_1.pdf adresini ziyaret edebilirsiniz.
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Ulkemizde tim ézel 6grenme glcligi olan cocuklar kaynastirma/biitinles-
tirme uygulamalari kapsaminda genel egitim okullarinda egitimlerine devam
etmektedir. Ozel dgrenme giicliigl olan cocuklar, okulda okuma, yazma, ma-
tematik becerilerinin yani sira dinleme, konusma ve distinme becerilerinde de
sorun yasamaktadir. Bu cocuklar, etkili 6gretim ve dogru mutdahale ile okulda
basariy! yakalayabilmektedir.
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Ozel 6§renme glcligl olan cocuklarin en cok problem yasadiklari akademik
alan okumadir. Okuma gucligu olan ddrenciler icin okuma becerilerini edinme
ve gelistirme slrecine ydnelik etkili okuma égretim ve gelistirme programlari-
nin planlanmasi gerekmektedir. Bu programlarin planlanmasinda 6zel 6grenme
glicligu olan cocuklarin 8grenme sirecleri gdz dniine alinmalidir. Ozel 6grenme
glcligu olan cocuklarin nasil 6grendikleri konusunda yapilan arastirmalar beyin
temelli 6grenmeye dayali yaklasimlarin daha etkili oldugunu ortaya koymakta-
dir. Beyin temelli 6grenme kapsaminda beyin icin uygun sinif ortami yaratmak
amaciyla 10 strateji belirlenmistir ve 6zel 6grenme glcligi olan ¢cocuklarin
okuma becerilerinin yani sira diger akademik ve akademik olmayan becerilerinin
ediniminde bu stratejiler kullanilabilmektedir:

1. Giivenli ve rahat bir ortam saglayin: Beyin secici olarak ses, isik ve diger
uyaranlara odaklanabilir ve kendini giivende hissetmeyebilir. Okuma
guclagu olan cocuklar 8grenme ortamlarindaki tehlikeden veya siniftaki
duygusal tehditlerden uzak olmalidir. Givenli olmayan siniflar ve duygu-
sal tehditler 6grenmeyi engelleyebilir.




2. Rahat esyalar/mobilyalar saglayin: Ogrenme glcligi olan cocuklara
ydnelik evde kullanilan bazi esyalar sinifa getirilebilir ve okuma alanlari
olusturulabilir. Bu ortamda masa/okuma lambalari da kullanilabilir.

3. Suve meyve bulundurun: Su icmek ve bir miktar meyve tiketmek beynin
d§renmesini desteklemektedir. Ozellikle su ve kurutulmus meyve sinif
ortaminda cocuklara saglanmalidir.

4. Cocuklardan daha sik tepkiler bekleyin: Ogrenme gicligi olan cocuk-
lar ne kadar cok alistirma yaparsa ve bir cesit Urin ortaya koyarsa daha
motive olabiliyorlar.

5. Ogretime bedensel hareketleri de biitiinlestirin: Beyin harekete dayali
bilgiyi hafizada daha fazla tutmaktadir. Ogretmenler uygun olan her du-
rumda dgretimsel etkinliklerine harekete dayali etkinlikler de eklemelidir.

6. Gorsel yeniliklere vurgu yapin: Ogretmenler okuma siirecinde kullanila-
cak etkinliklerde ve alistirmalarda renk eklemeleri, boyut ve sekil degisik-
likleri yapmalidirlar. Cocuk gerceklestirilen bu degdisikligin neden yapildigi
konusunda bilgilendirilmelidir.

7. Ogrenmede yenilikleri artirmak amaciyla sarki, miizik ve kafiyeler kulla-
nilmahidir: Mlzik ve sarki gibi etkinlikler 6grenilen bilginin hafizada daha
kalici olmasina yardimci olmaktadir.

8. Bekleme siirenizi artirin: Zeka seviyesinden badimsiz olarak her beyin
bilgiyi farkli hizda islemektedir. Normal siniflarda ¢cocuklara soru sorul-
dugunda cevap icin 2-3 saniye beklenmektedir. O§renme giicligu olan
cocuklar icin bu stre 7-10 saniyeye kadar cikarilabilir.

9. Cocuklarin se¢ceneklerini artirin: Okuma ile ilgili yapilacak etkinlik ve
alistirmalarda cocuklara secenekler sunmak édrencilerin motivasyonunu
ve katilimini artirabilmektedir.

10. Cocuklan diger ¢cocuklarin 6grenmelerine destek olmak amaciyla kulla-
nimiz: Cocuklar ikili gruplar halinde birlikte calismalar gerceklestirebilirler.
Ayrica tim sinif olarak akran destekli uygulamalar gerceklestirilebilir.

Ozel 6grenme giicligu olan cocuklar yapilandiriimis bir ders oldugunda en iyi
sekilde 6grenmektedir.
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Ogretmenler yapilandiriimis derslerde cocuklara, bir sonraki derste neler 6grene-
ceklerini soyler; 6grencilerin 6nceki derslerde edindikleri bilgi ve becerileri, diger
derslerde de kullanmalarini saglar. Ayrica 6zel 6grenme glcligi olan cocuklarin
egitiminde en etkili ydntemlerden biri ‘dogrudan 6gretim yontemi’dir. Bu yontem-
de konular klicik basamaklarda sunulur ve siklikla kontrol gerceklestirilir. Bu yon-
tem kapsaminda égretilecek icerigin cok iyi sekilde yapilandirilmasi gerekmekte-
dir. Yontemin temelde U¢ asamasi vardir: 1) model olma, 2) rehberli uygulama 3)
badimsiz uygulama. Bu ydntem yeni bilginin dgrenilmesinde siklikla kullanilabilir
ve konular temelde anlatim yéntemiyle sunulmaktadir.

Ozel 6grenme giiclligi olan cocuklar icin etkili 6gretim ydntemlerinden bir digeri de
‘bilissel strateji dgretimi’dir. Bu ydntem kapsaminda cocuklara égrenme ile ilgili siste-
matik yollar égretilmektedir. Ogretim siirecinde yiiksek sesle diistinerek uygulama,
ipucu kartlari, kontrol listeleri ve sematik diizenleyiciler kullanma gibi yollarla destek-
leyiciler sunulmaktadir. Ayrica akronimler kullanilarak hatirlaticilar sunulmaktadir.

Ozel 6grenme glcligu olan cocuklara yonelik gerceklestirilecek okuma dgretimi
aclk ve sistematik olmalidir. ‘Acik’ 6nemli becerilerin ve bilgi tdrlerinin 6gretmen
tarafindan dogrudan 6gretilmesidir. Cocuklarin sadece 6grenme firsatlarina rast-
lantisal veya bilincli olarak maruz kalmasiyla anahtar beceriler ve bilgiler konu-
sunda cikarim yapmasi beklenmemektedir.




‘Sistematik’ 6gretimin planl ve mantiksal siraya gbre dizenlenmesi demektir.
Cocuklarin 6ncelikle daha basit kelimeleri okumadan uzun ve karmasik kelimeler
okumasi beklenmemektedir.

lyi bir okuma miidahalesinde;
1. GUnlUk olarak gecmis 6grenmeleri tekrar,
Ogretimsel amaclari cocuga ifade etmek/aciklamak,

Calisilacak yeni materyalin 6gretmen tarafindan tanitilmasi,

2
3
4. Model olma,
5. Rehberli uygulamalar,
6

Bagdimsiz uygulamalar,

7. Performans degerlendirmeleri (cocugun materyalde yetkinlik kazandigini
degerlendirme),

8. Coklu duyulara hitap eden, sistematik ve iyi yapilandiriimis teknikleri
kullanma,

9. Bir yetiskinin takibi/izlemesi,
10. Stratejileri model olarak sergileme uygulamalari mutlaka bulunmalidir.

Ayrica okuma &égretimi hem normal basari sergileyen cocuklari hem de zorlanan
dgrencileri motive etmeye ve derse katmaya calismalidir. Ornegin cocuklarin ce-
sitli konulardan ve okuma seviyelerinden kitaplara erisimleri saglanmalidir ve ilgi
duyduklari konularda kitaplar secmelerine ve kitaplari birbirleriyle paylasmalarina
firsat taninmalidir.

Matematik becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler bulunmalidir. Ozellikle ebe-
veynler matematige karsi olumlu tutum sergilemelidir (Matematikten ben de nefret
ederdim vb. ifadeler kullanmamalidirlar). Butin cocuklar 6grenmek icin hayal ve
merak etmek olmak Gzere iki 6nemli kaynaga sahiptir. Ebeveynler cocuklarin bu
dzelliklerini ortaya cikartan ve 6grenmenin cesitli sekilde desteklenmesini saglayan
etkinlikler olusturmalidir. Ornegin “Gel, buglin seninle parkta kac tane gil agaci
oldugunu 6grenelim mi? Bu restoranda kac kisi var acaba?” gibi. Cocuklarin ginluk
hayatta matematigin yerini fark etmelerini saglayin.
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Evde, alisveriste, restoranda, markette ve toplu tasima araclarinda iken, matematiksel
olarak dusunebilecekleri ve sayilarla alistirma yapabilecekleri oyunlar ve etkinlikler
olusturun. Ayrica zorluk cekmek matematigin normal bir parcasidir. Matematik soru-
larini ¢cdzerken cocugunuza yardim ederek bu zorluklarin Ustesinden gelmesinde ona
destek saglayin. Ozellikle temel aritmetik becerilerini, dért islem becerilerini otomatik
olarak performans sergileyene kadar sik sik tekrar ettirin. Bunun yani sira cocuklar
icin ders kitaplarini anlamak zor olabilmektedir. Cocugunuzla ders kitaplarinin nasil
okunmasi gerektigini birlikte gerceklestirin, dnemli yerlerin altini cizmeyi égretin,
verilen érneklerden égrenmesini saglayin ve ddev kisimlarini birlikte tamamlayin [11].

Cocuklarin daha yogun 6gretime ve daha fazla sayida alistirma yapma imkanina
gereksinimleri olmaktadir. Bu sekildeki yogun yardimlari mimkuin oldugu kadar
erken saglayabilmek édnemlidir ¢ctink(l zamanla 6grenme problemlerini dizeltmek
daha da zorlasmaktadir.
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OLASI
PROBLEMLER VE
BAS ETME YOLLARI

Ozel 83renme glcligu olan cocuklarla ilgili yasanan en énemli olasi problem-
lerden biri akademik basarisizliktir. Bu konuda hem siz ebeveynlerin hem de
dgretmenlerin dikkatli olmasi gerekmektedir. Cocuk akademik anlamda problem
yasamaya basladigi anda cocuda destek saglanmali, “Yasi kiclk, ileride 6grenir.”
gibi bir yaklasim sergilenmemelidir.
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Ozel 6grenme gicligu olan cocuklar genellikle ilkokul déneminde tanilanmakta-
dirlar ve okul 6ncesi dénemde tani verilmekten kacinilmaktadir. Fakat bu cocuklar
okul éncesi donemde de belirli 6zellikler veya erken belirtiler sergileyebilmektedir.
Dolayisiyla okul éncesi dénemde de bu ¢cocuklarin gelisimsel farklliklari erkenden
fark edilmeli, erken mUdahale ve destek ile cocugun gelisimi desteklenmelidir.
“Henlz yas! kUcuk, bayudukce iyilesir.” gibi bir yaklasim sergilenmemelidir.

Ozel 6grenme glcligi olan cocuklarin akademik becerilerinin desteklenmesi sii-
recinde yasanabilecek olasi problemlerden biri ise &grenilmis caresizliktir. OJre-
nilmis caresizlik siklikla yasanan basarisizliklardan dolayi herhangi bir seyi basara-
bilecedi inancini yitirmek seklinde tanimlanmaktadir. Ozel 6grenme gicligu olan
cocuklarin caba ile basari arasindaki iliskiyi somut olarak gdérmesi gerekmektedir.
Cocugun basariyi tatmasi gerekmektedir. Bir topu size atabildigini oyun icinde gos-
termek ve basardigini sézel olarak belirtmek (Aferin, topu ¢ok glzel atiyorsun vb.)
en basitinden basariyl tatmasini saglayacaktir.
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Ayrica yapacagi akademik etkinliklerde bir 6nceki performansi ile bir sonraki per-
formansini kiyaslayarak ne kadar ilerledigini géstermek faydali olacaktir. Ornegin
bu metni ilk defa okudugunda dakikada 20 kelimeyi dogru okumustun, ikinci
okumanda 25 kelimeye ciktin, bu son okumada ise 30 kelime oldu. Aferin cok

iyi gidiyorsun, haydi gel okuma performansini grafigine isleyelim.” gibi ifadelerle
hem basariyi hissettirmek hem de basarinin somut karsiligini grafik vb. uygu-
lamalarla ¢cocuga sergilemek motivasyonu artiracaktir ve 6grenilmis caresizligi
yenmekte etkili olacaktir.

Ozel 6grenme glcligi olan cocuklarda dil ve konusma bozukluklari da siklikla
gorulmektedir. Bu bozukluklar cocuklarin hem akademik hem sosyal becerilerini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu konuda erkenden uzman destegdi almak
dnemlidir. Dil ve konusma terapistlerinden destek almak ¢cok dnemlidir. Ayrica
ebeveynler cocuklarinin konusmalarini tesvik etmeli, elestirmemelidir ve konusma
ile ilgili dogru model olmaya dikkat etmelidirler.

41



Ozellikle kiictk yaslarda yodun bir sekilde ekrana maruz kalmak (televizyon, tele-
fon, tablet vb.) cocuklarin dil gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Ebeveyn-
ler ilk Gc¢ yasta cocuklari ekrandan uzak tutmali, ilerleyen yaslarda da sire sinirina
dikkat ederek ve kontrol altinda ekranla muhatap olmalarina izin vermelidirler.
Cocuklarin dil gelisimi icin en énemli unsurdan biri sosyal baglam, yani cocugun
dile maruz kalacadi ve dili kullanacagi sosyal ortamin yani sira ve diger ebeveyn-
lerle kaliteli zaman gecirmektir.

Ozel 6grenme glcligi olan cocuklarda dikkat problemleri siklikla gdriilmektedir.
Dikkat problemi yasayan cocuklarin kapsamli bir tibbi degerlendirmeye alinmasi
ve ihtiyac halinde ilac kullanmasi gerekmektedir. Ayrica ézel 6§grenme gucli-

gu olan cocuklarin dikkat stUrelerinin artirilmasi ve dikkati gelistirici etkinlikleri
gerceklestirmeleri amaciyla uzman destegdi alinabilir. Bunun yani sira evde ve
okul ortaminda yapilacak dizenlemelerle dikkati dagitici unsurlar azaltilabilir ve
cocugun egitimi icin ideal ortamlar olusturulabilir.

Ozel 6grenme glcligl olan cocuklarin sadece yasadiklari gucliklerin Uzerine
odaklanmak énemli bir problem olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Cocuklarin zor-
landiklari alanlarda destek almasi dogdal olarak gerekmektedir. Fakat cocuklar
sadece gucluk yasadiklari alanlardan ibaret degillerdir. Her cocugun oldugu gibi
6zel 6grenme gucligl olan cocugunuzun da farkli yetenekleri oldugunu unutma-
yin. Siz degerli ebeveynler cocuklarinizin bu yeteneklerini ve ilgi duydugu alanlari
desteklerseniz cocuklariniz daha saglikli bir gelisim sergiler ve hayata daha iyi
hazirlanabilir. Ozel 6grenme giicligi olan cocuklarin giclik yasadiklari alanlarin
desteklenmesinin yani sira iyi olduklari alanlarda da desteklenmesi 6nemlidir.
Cocugunuzun icindeki cevheri kesfetmek sizin elinizde.
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YASAL HAKLAR

Ozel egitime gereksinimi olan bireylere yénelik Birlesmis Milletler Engelli Haklar
Sozlesmesi, Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve Engelliler Hakkindaki Kanun basta
olmak Uzere ulusal ve uluslararasi bircok yasal haklar mevcuttur. Ozel egitime ge-
reksinimi olan bireylere ydnelik cesitli kurum ve kuruluslarca hazirlanan mevzuat
didzenlemeleri bu yasal haklara dayanmaktadir.

43



Yasal Haklardan |
Kimler Yararlanabilir? -

Ulkemizde bu haklardan yararlanmak icin; Saglik Bakanhgi tarafindan engelli
saglk kurul raporu vermeye yetkilendirilmis bir hastaneden aldidi raporla bireyin
en az %40 oraninda engelli oldugunu belgelemis olmasi ya da 20 Subat 2019
tarihinde yayinlanan Cocuklar icin Ozel Gereksinim Degerlendirmesi Hakkinda
Yonetmelik (COZGER) geregi, cocuklarin raporlarina engel orani yazilmayarak
raporda “6zel gereksinim var (OGV)” ibaresinin yer almasi gerekmektedir.

Egitim Haklarn

Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin egitim hakki hicbir gerekce ile engellene-
mez. Ozel egitim gereksinimi oldugu tespit edilen bireylerin zorunlu 6grenim cadi
36 aydan itibaren baslamaktadir. Cocuklarin gelisimi ve dzellikleri dikkate alinarak
okul 6ncesi donemde egitim suresi uzatilabilmektedir. Zorunlu egitim siresi bo-
yunca 0zel egitim gereksinimi olan bireylerin her tir ve kademedeki egitimlerini
kaynastirma/buttnlestirme yoluyla strdirmeleri esas olmakla birlikte bu bireylere
yonelik acilan 6zel egitim okullari veya 6zel editim siniflarindan da yararlanabil-
mektedirler. Ayrica;

- 0-36 ay arasinda bulunan 6zel egitim gereksinimi olan ¢cocuklar icin erken
cocukluk dénemi egitim hizmeti,

- Zorunlu 6grenim cagindaki 6zel egitim gereksinimi olan égrencilerden
saglik problemi nedeniyle en az on iki hafta streyle 6érgin egitim kurum-
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larindan yararlanamayacagi ya da yararlanmasi durumunda sagligi acisin-
dan risk olusturacagini belgelendiren bireylere evde egitim hizmeti,

- Zorunlu 6grenim cagdindaki 6zel editim gereksinimi olan égdrencilerden
saglik problemi nedeniyle saglik kuruluslarinda yatarak tedavi géren
dgrencilerin egitimlerini strddrmeleri icin hastaneler blnyesinde acilan
siniflarda egitim hizmeti,

- Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin mesleki, teknik, sosyal veya kiil-
tUrel alanlarda bilgi ve becerilerle donatilmasi, onlarin hayata kazandiril-
masil, Uretken bireyler haline getirilmesi amaciyla bu bireylere halk editim
merkezleri tarafindan yaygin egitim hizmetleri verilebilmektedir.

Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin destek egitim

hizmetlerinden faydalanmasi

Engelli saglik kurulu raporu orani %20 ve daha fazla olanlar ile COZGER raporun-
da 6zel gereksinimi oldugu belirtilen bireyler RAM’larda yapilan egitsel degerlen-
dirme ve tanilama sonucunda dizenlenen destek egitim raporu dogrultusunda
dzel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde sunulan destek egitim hizmetinden
yararlanabilmektedir. S6z konusu hizmet, Bakanlikca hazirlanan destek egitim
programlari dogrultusunda ayda azami 8 saat bireysel ve/veya 4 saat grup egiti-
mi seklinde sunulmaktadir.

Destek egitim odasi

Okul éncesi, ilkégretim ve ortadgretim kademesinde editim veren okullarda tam
zamanli kaynastirma/battnlestirme yoluyla egitimlerini strdiren 6grenciler icin il
veva ilce milli egitim muadurltklerince okullarda destek egitim odasi aciimaktadir.
Bu égrenciler, okullar btnyesinde kurulan Bireysellestirilmis Egitim Plani (BEP)
Gelistirme Biriminin karari ile haftalik toplam ders saatinin %40’ 1na kadar destek
egitim odalarinda egitim alabilmektedirler.

Sinav Tedbir Hizmetleri

Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin girecekleri merkezi sistem sinavlarinda ye-
tersizliklerine uygun sinav tedbir hizmetleri RAM’lar tarafindan alinabilmektedir.

45



Universite sinav basvurusu

Universite sinavinda égrencilere engel durumlarina uygun; ek sire, okuyucu,
isaretleyici destegi gibi dizenlemeler yapilabilmesi icin basvuru asamasinda
dgrencilerin engelli saglik kurulu raporlarint OSYM kayit birolarina vermeleri

gerekmektedir.

Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin egitim haklarinin yani sira; kamusal, saglik,
vergi muafiyeti ve indirimi, istihdam, ¢calisma hayati, sosyal gtivenlik, sosyal yar-
dim, engelli cocugu/yakini olan calisanlar gibi alanlarda haklari da bulunmaktadir.
S6z konusu haklar ile ilgili detayl bilgi almak icin asagida yer alan web adresleri
ve iletisim numaralarindan yararlanabilirsiniz:

https://khgmcalisanhaklaridb.saglik.gov.tr/TR,54457/engelli-haklari-reh-
beri.html
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/sss/engelli-ve-yasli-hizmetleri-ge-
nel-mudurlugu/
https://ailevecalisma.gov.tr/media/19199/engelli-bilgilendirme.pdf
Sosyal Hizmetler ALO 183

Sosyal Yardimlar ALO 144

Milli Egitim Bakanligi ALO MEBIM 444 0632
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égEL ??BENME
GUCLUGU OLAN
BiREYLER

“Aileler icin Rehber Kitapcik”

Ozel egitim alaninda sik rastlanilan yetersizlikler kategorisinde yer alan dzel
6drenme glclagi tibbi degerlendirme sonucunda tani konulan ve egitsel deger-
lendirme sonucunda da 6zel egitim hizmetlerinin belirlendigdi bir 6zel gereksinim
alanidir. Ozel 6grenme glclugi gdzle gdrilmeyen bir dzel gereksinim alani olarak
ifade edilmektedir. Ozel 6grenme glicligu genel olarak normal ya da normalisti
zeka seviyesine sahip olmaya ragmen akademik alanlarda ciddi problemler yasa-
ma olarak aciklanmaktadir. Ozel 6grenme glcliigi cocuklarin akademik becerile-
rini olumsuz yénde etkilemektedir.

Ozel 6grenme giicligu genellikle Gic akademik alanda kendisini gdstermek-
tedir: Okuma, yazma ve matematik. Disleksi ciddi okuma glcliigu olarak aciklan-
maktadir ve disleksi olan cocuklar okuma becerilerini edinmekte ve/veya gelis-
tirmekte zorlanmaktadir. ikinci 6zel 6grenme giicligi grubu disgrafidir. Disgrafi
ciddi yazma gUcligiu olarak ifade edilmektedir ve disgrafi olan cocuklar yazma
becerilerini edinmekte ve/veya yazili ifade becerilerini gelistirmekte zorlanmak-
tadir. Uglincii 6zel 6grenme giicligi grubu diskalkulidir. Diskalkuli ciddi matema-
tik glcliglu olarak aciklanmaktadir ve diskalkuli olan cocuklar temel matematik
becerilerini edinmekte ve/veya matematik islemlerini gerceklestirmekte zorlan-
maktadir.

Ozel 8grenme giicligu olan cocuklar birbirlerinden cok farkl dzellikler ser-
gilemektedir. Cok farkl 6zellik sergilemenin nedenlerinden biri cesitli alanlarda
farkll gucltkler yasamalaridir.  Aileler ve uzmanlar ¢cocuklarin sergiledikleri bu
Ozelliklerin farkinda olmali ve erken midahale kapsaminda cocuklarin gelisim-
lerini desteklemek icin uygun desteklere (dil ve konusma terapisti, ergoterapist,
fizyoterapist, psikolog vb.) erismeye calismalidir.

Ozel 6grenme giicligu olan cocuklar, okulda okuma, yazma, matematik be-
cerilerinin yani sira dinleme, konusma ve dislinme becerilerinde de sorun ya-
samaktadir. Bu cocuklar, etkili 6gretim ve dodru midahale ile okulda basariyi
yakalayabilmektedir. Ozel 6grenme giicligi olan cocuklarin giclik yasadikla-
ri alanlarin desteklenmesinin yani sira iyi olduklari alanlarda da desteklenmesi
onemlidir. Cocugunuzun icindeki cevheri kesfetmek sizin elinizde.
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